
現地参加の方

水島中央病院 ３階青葉ホール

オンライン参加の方

ZOOM配信
＊事前にZOOMアプリのインストールが必要です。

みずちゅうカラダの健康講座

申し込みフォーム
どなたでもご参加いただけます！

※複数参加の場合は全員の氏名・連絡先を記載すること

※ご記入後は、切り離して1階総合受付までお渡しいただくか、FAX(086-446-0993)でお送りください。

第７５回 みずちゅうカラダの健康講座　参加申込み用紙【現地参加の方】

お
な
ま
え

ふりがな 電話番号

キリトリ線

２０２５年９月９日(火) １３時００分開始「もう一度、痛みなく歩くために－新しい膝の痛み治療「クーリーフ」とは－」

講師

こだま ゆうや

関節鏡・スポーツ医学センター

下肢部長 　　　　　児玉 有弥

くぼた ばしょう

０８６-４４４-３３１１（代表）

担当：窪田・馬生まで
問い合わせ

１３：００開始（約１時間程度）

２０２５年

 ９月９日 火
日
　
時

みずちゅうカラダの健康講座みずちゅうカラダの健康講座みずちゅうカラダの健康講座

膝痛は成人において一般的な問題であり、その有病率は年々増加

しています。最も多い原因は変形性膝関節症(OA)で、従来は鎮痛

薬、理学療法、保存的治療が行われてきましたが、より効果的で

低侵襲な治療へのニーズから、新しいアプローチについてお話し

ます。

第７５回

どなたでもご参加いただけます！

現地参加の方

水島中央病院

北棟２階 健診センター

オンライン参加の方

ZOOM配信
＊事前にZOOMアプリのインストールが必要です。

会
　
場

オンライン申込みはこちらから

右側の二次元コード読み取りで、

申込みフォームが開きます。注意事項をよく

お読みの上お申込みください。現地参加・オンライン参加

どちらもお申込みいただけます。

８月の健康講座は
お休みです

お知らせ

歩く
－新しい膝の痛み治療「クーリーフ」とは－

もう一度、痛みなく

歩くために


